
Mahla – Suomalaisen perinnehoidon yhdistys ry 
www.mahla.fi 
______________________________________________________________________ 

 

 (1/2) 

 

VAHVISTETTU TOIMINTASUUNNITELMA KAUDELLE 2011-2012 
 
 
 
Yleistä 
 
Yhdistyksen aatteellinen tarkoitus on kerätä, ylläpitää, soveltaa ja jakaa tähän päivään 
suomalaista kansanperinnettä ja perinteisiä hoitotapoja. Yhdistyksen tarkoitus on myös olla 
elävästi läsnä nykypäivässä – vanhasta kulttuurista käsin. 
Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys ottaa osaa tapahtumiin sekä itse järjestää tapahtumia ja 
koulutusta suomalaisen kansanperinteen hengessä kuten esimerkiksi luentoja, teemapäiviä ja 
viikonloppuja sekä muita vastaavanlaisia toimintoja, joilla edistetään yhdistyksen aatteellista 
tarkoitusta. 
Yhdistyksen toimintakausi on 1.10.2011 – 30.9.2012. 
 
Jäsenistö ja yhteistyö 
 
Tulevan toimintakauden yksi tärkeimmistä tavoitteista on yhteistyön toteuttaminen 
osallistumalla muiden suomalaisia perinteitä vaalivien yhdistysten ja yhteisöjen järjestämiin 
tapahtumiin tuomalla yhdistystä ja sen tavoitteita näkyväksi. 
 
Talous, tilat ja materiaalit 
 
Taloudenhoidossa pyritään huolelliseen harkintaan ja mahdolliset hankinnat tehdään hinta- ja 
laatuvertailujen pohjalta. Kaikkien tilaisuuksien järjestämisestä tehdään aina etukäteen 
laskelmat ja tapahtumien tilat vuokrataan sellaisilla hintatasokriteereillä, että tapahtuman tuotot 
kattavat kulut. 
Yhdistyksellä ei ole omaa toimitilaa, joten kaikki materiaalit ovat kunkin niistä vastaavan 
hallituksen jäsenen hallussa. Yhdistys pyrkii aktiivisesti etsimään edullisia tiloja ja paikkoja, 
jotka soveltuvat yhdistyksen tarpeisiin. 
 
Tapahtumat 
 
Toimintakaudella pyritään järjestämään muutamia pienimuotoisia omia tapahtumia ja lisäksi 
pyritään osallistumaan aktiivisesti sellaisiin muiden tahojen järjestämiin tapahtumiin, joissa 
yhdistyksellä on suotuisat olosuhteet tuoda kansanperinteitä ja perinteisiä hoitomuotoja esille. 
 
Yhdistyksen yrtti- ja perinnehoitotaitajat pitävät erikseen tilattuina kursseja ja luentoja, mutta 
järjestävät myös kaikille aiheesta kiinnostuneille avoimia tilaisuuksia. 
Muita mahdollisia kurssien tai tapahtumien aiheita ovat mm. perinnenuket, luonnonhenget, 
suomalainen mytologia, kalevalainen kansanmusiikki, itkuvirsi ja runolaulu, perinteiset 
käsityötaidot sekä pelit ja leikit. 
Joihinkin tilaisuuksiin kutsutaan myös potentiaalisia yhteistyökumppaneita tutustumaan 
yhdistykseemme. 
 
Yhdistys pyrkii hyvin pitkälti menemään sinne, missä ihmiset ovat, heidän omaan kotoisaan 
ympäristöönsä, jotta perinteitä ei irrotettaisi arkielämästä.  
 
 
 
 



Mahla – Suomalaisen perinnehoidon yhdistys ry 
www.mahla.fi 
______________________________________________________________________ 

 

 (2/2) 

 

Tiedottaminen 
 
Uudistettujen internetsivujen kautta pyritään yhdistyksen toiminnan esiin tuomiseen sekä sitä 
kautta uusien yhteistyötahojen ja jäsenten mielenkiinnon herättämiseen. Yhdistys pyrkii 
saamaan linkittymisiä internetissä muiden samansuuntaisten yhdistysten nettisivuille 
vastavuoroisuus-periaatteella. 
 
Yhdistys ylläpitää näkyvyyttä Facebookissa, jakaa esitteitä tuttavapiirissä ja ilmoitustauluilla 
sekä kannustaa kertomaan henkilökohtaisia kokemuksia tapahtumista. Mahdollisuuksien 
mukaan käydään kertomassa Mahla ry:n toiminnasta muiden yhdistysten ja yhteisöjen 
kokouksissa ja tilaisuuksissa. 
Tiedottamisessa käytetään entiseen tapaan pääasiallisesti sähköpostia sekä nettisivuja. 
Yleiskokousten kutsut lähetetään jäsenistölle sähköpostitse ja ne laitetaan näkyviin myös 
kotisivuille sekä Facebookiin.  
 
Yhteenveto 
 
Tulevana toimikautena Mahla ry pyrkii ennen kaikkea rakentamaan kestävää yhteistyötä muiden 
yhteisöjen kanssa sekä jatkamaan kokonaisvaltaista kehitystyötä suomalaisten perinnehoitojen 
elvyttämisessä ja niiden tuomisessa ihmisten arkipäivään ja arkiympäristöön. 
 
 
 
Vantaalla 6.11.2011 
Mahla ry:n hallitus 
 


